
Taakomschrijving


Start Endurance

Twee medewerkers helpen bij de start, één die de startlijst invult met de juiste starttijd 
terwijl de andere de veterinaire kaarten van dezelfde starttijd voorziet.

Er zijn twee verschillende manieren om te starten:

- massastart

- individuele start

Voordat een deelnemer kan starten moet een paard goedgekeurd worden bij de 
voorkeuring.

De starter controleert de volgende zaken

- de veterinaire kaart om te zien of de combinatie startgerechtigd is.

- dat de ruiter een goedgekeurd hoofddeksel (goedgekeurde helm of cap) draagt.

- het hesje goed gedragen wordt, het grote nummer aan de achterzijde.

- de ruiter geen sporen heeft en geen zweep van langer dan 90 cm bij zich heeft.

- dat de schoenen een hak van tenminste een 12 mm hebben anders moet men 
veiligheidsbeugels hebben.

- de ruiter geen hulpteugels heeft, alleen een glijdende martingaal mag.

- het startnummer op de startkaart correspondeert met het nummer op het hesje.

- een paard en ruiter zonder startkaart en hesje mag niet in de omgeving van de start 
komen.

Bij het constateren van een of meerdere van bovenstaande zaken die niet in orde zijn 
wordt de deelnemer gewaarschuwd dat hij pas mag starten als deze zaken wel in orde 
zijn.

Bij problemen of twijfel kan de jury gevraagd worden dit op te lossen. De jury is veelal in 
de buurt en anders kan die telefonisch gewaarschuwd worden.


Massastart

Controleer of alle deelnemers aanwezig zijn.

- Doe dit door bij het invullen van de starttijd op de veterinaire kaart van de deelnemer, 
ook de starttijd op de startlijst te noteren bij het betreffende nummer.

- Zorg dat de start ook daadwerkelijk op tijd wordt gegeven.

- De start dient rijdend plaats te vinden.

- Later startende deelnemers mogen tot maximaal 15 minuten na de officiële starttijd 
weggaan; na 15 minuten wordt de start van die klasse gesloten.

 

Individuele start

Er zijn twee manieren om starttijden te geven aan deelnemers.

1. De deelnemers mogen zelf een starttijd aanvragen bij de starter zodra het paard 
goedgekeurd is.

2. De organisatie deelt de deelnemers in op een voorlopige startlijst.

 

De starttijden worden pas definitief als de deelnemer te paard klaar staat.

- Om de 2 minuten kan er gestart worden. Indien groepjes willen starten dan moet er 
meer tijd tussen de starters zijn. Hanteer 2 minuten per deelnemer bij twee of meer 
starters in een groepje. ( Dit voorkomt ook chaos bij de finish!)

- Stel niet zelf groepjes samen, maar laat alleen groepjes starten die daarom verzoeken.

- Groepjes mogen maximaal uit vijf personen bestaan.

- Vul de starttijd in op de veterinaire kaart van de deelnemer en ook de starttijd op de 
startlijst bij het betreffende nummer.

- Zorg dat de start ook daadwerkelijk op tijd wordt gegeven.

- De start dient rijdend plaats te vinden.




-Verdeel het aantal starters goed over de opengestelde starttijd. Door spreiding verloopt 
de wedstrijd geordend.

- Start nooit iemand voordat de start officieel open gaat of na de sluiting, i.v.m. de posten 
die nog niet onderweg staan of al vertrokken zijn. Als die niet bemand zijn kan een 
deelnemer gediskwalificeerd worden voor het missen van een post.
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Reglementpassages v.w.b. de start

Dit is het gedeelte van het KNHS Wedstrijdreglement Endurance dat van toepassing is op 
de start. Het complete reglement is onder andere aanwezig op het secretariaat.

602.1.

Deelnemers moeten voor de kennismakingsklasse, klasse I en II minimaal 7 jaar zijn en 
voor de klasse III en IV minimaal 12 jaar. Deelnemers, jonger dan 14 jaar, moeten onder 
begeleiding rijden van een medewedstrijdruiter, van minimaal 18 jaar (minimaal bereikt op 
de dag van de wedstrijd). Deze begeleidende wedstrijdruiter mag maximaal 1 deelnemer 
begeleiden.

602.8 Deelnemers dienen de start- en finishlijn rijdend te passeren. Men mag binnen 1 km 
voor de vetgate of finish niet stil staan, behalve om op of af te stijgen.

602.9 Tijdens de rit moet een combinatie zich in de richting van de uitgezette route 
bewegen. Opzettelijk tijdrekken kan leiden tot uitsluiting.

603.1

De keuze van zadel en hoofdstel is vrij, mits deze voldoende veilig zijn, dit ter beoordeling 
van de jury. Als hulpteugel is alleen de glijdende martingaal toegestaan, waarbij deze het 
paard niet mag belemmeren in de natuurlijke beweging en balans. Het paard moet hierbij 
met de neus tot aan de loodlijn kunnen komen.

603.2

Alle soorten stijgbeugels zijn toegestaan indien schoeisel met een hak van tenminste 12 
mm wordt gedragen. Indien dit niet het geval is moet een gesloten stijgbeugel worden 
gebruikt zodanig dat de voet niet door de stijgbeugel kan schieten.

603.3

Sporen zijn niet toegestaan.

603.4

Een zweep is toegestaan in de kennismakingsklasse, klasse I en klasse II, mits deze niet 
langer is dan 90 cm.

603.6

Een deelnemer is verplicht tijdens de wedstrijd een het gehele been bedekkende broek en 
een bovenlichaam bedekkend hemd of shirt met enige mouw te dragen.

613.3

In geval van een massastart mag een combinatie tot 15 minuten na de officiële starttijd 
starten, waarbij de initiële starttijd van de massastart gehandhaafd blijft. Draaiboek 
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Taakomschrijving Controlepost Endurance

- Noteer op de lijst het nummer en de tijd waarop de combinatie langskomt.

- Eventueel noteer je, als het erg druk is met langskomende ruiters, de nummers eerst op 
een apart vel papier en neem je ze op een rustiger moment nauwkeurig over op de 
officiële lijsten.

- De deelnemers zijn zelf verantwoordelijk voor het kenbaar maken en noteren van hun 
nummer. Zij zullen dit doen door aanroepen. Kijk goed mee!

- Als ze in een grotere groep rijden, wordt de ruiter geadviseerd te stappen, zodat de 
nummers ook daadwerkelijk genoteerd kunnen worden.

- Mis je het nummer van een ruiter, roep de ruiter dan terug; het is in zijn eigen belang.




- Krijg je afmeldingen of afkeuringen door, noteer dat dan direct op je lijst. Zo voorkom je 
dat je nog uren moet blijven zitten, terwijl de laatste te verwachten ruiter allang langs is.

- Indien een deelnemer niet langs komt meld dit dan op het secretariaat aan het einde van 
de taak.

- De controlepost mag een ruiter weer op de goede route wijzen indien de ruiter de weg 
kwijt is.

- Indien er op fietspaden gereden wordt, gegaloppeerd op asfalt wegen, de route 
afgesneden wordt of in de verkeerde richting gereden wordt dan moet de controlepost 
hier een notitie van maken om dit later te kunnen rapporteren. Deze zaken leiden tot 
uitsluiting.

- Ruiters weten niet waar controleposten staan, zorg wel dat ruiters je op tijd kunnen zien 
zodat ze tempo kunnen minderen.

- Sommige controleposten hebben ook tot taak om te helpen bij een weg oversteek. Je 
mag de auto’s niet tegenhouden! Wel de paarden. Geef duidelijk aan wanneer het veilig is 
om over te steken.

 

Reglementpassages v.w.b. controlepost

Dit is het gedeelte van het KNHS Wedstrijdereglement Endurance dat van toepassing is 
op de controlepost. Het complete reglement is onder andere aanwezig op het 
secretariaat.

602.5

Het is voor een deelnemer op straffe van uitsluiting verplicht de gehele route in de juiste 
richting te volbrengen, waarbij alle posten en veterinaire controles in de juiste volgorde en 
vanuit de juiste aanrijdrichting aangedaan moeten worden.

602.6

Bij afwijken van het parcours dient de fout hersteld te worden vanaf de plek waar van de 
route is afgeweken. Draaiboek wedstrijdorganisatie Endurance 2014 28


Taakomschrijving Oversteek hulpen

2 medewerkers kijken of het veilig is voor de ruiters om over te steken, als oversteek hulp 
mag je geen verkeer regelen of auto’s tegen houden. Dit is puur ter ondersteuning van het 
veilig oversteken van de ruiters.

 

Taakomschrijving Vetgate (Alleen Klasse II,III en IV) Endurance


Minimaal twee medewerkers helpen bij de vetgate. De één schrijft alle tijden op de 
vetgatelijst en de andere schrijft alle tijden op de vet kaart. De tijden worden in 
“seconden” genoteerd.

- Let op dat er (binnen 1 km) in het zicht van de vetgate niet stil gestaan wordt door de 
combinatie (tijdrekken) en dat het paard zich blijft bewegen in de richting van de vetgate.

- Er mag naast het paard gelopen worden, maar alleen de ruiter zelf mag het paard 
geleiden.

- Een vetgate heeft een groomarea en een vetarea.

- De tijdwaarnemer staat bij de ingang van de vetgate en noteert de tijd van binnenkomst 
op de vetgatelijst bij ‘Arrival’. De vetgate medewerker noteert dezelfde tijd op de 
veterinaire kaart van de deelnemer bij “Arrival” (vraag de deelnemer om de kaart als deze 
niet uit zichzelf afgegeven wordt).

- De deelnemer kan/mag direct het paard bloot ( met alleen en hoofdstel of halster) 
aanbieden in de vetarea, zo niet dan gaat de deelnemer naar de groomarea.

- De deelnemer dient het paard binnen 20 minuten na binnenkomst aan te bieden bij de 
dierenarts in de vetarea met een hartslag </= 60 slagen per minuut.




- Noteer de hartslag bij ‘time in ’ Noteer de tijd van aanbieden op de lijst en op de 
veterinaire kaart van de deelnemer bij “time in”.

- Als het paard bij de eerste keer aanbieden > 60 heeft, moet de deelnemer nog een keer 
aanbieden binnen of uiterlijk op 20 minuten na arrival. Noteer de tijd van tweede keer 
aanbieden bij “Re-inspection” op de veterinaire kaart en op de lijst. Noteer de 
hartfrequentie bij ‘Re-inspection’.

- Is de hartslag van het paard na 20 minuten nog > 60, dan wordt de combinatie 
uitgesloten; dit wordt kenbaar gemaakt op de veterinaire kaart; de combinatie komt dan 
niet in de einduitslag voor.

- Wanneer de pols 60 of lager is, stopt de rijtijd en gaat de verplichte rust in.

- De verplichte rusttijd is van tevoren vast gesteld en zal vaak een halfuur tot driekwart 
uur zijn.

- Sommige paarden moeten 5 a 10 minuten voor vertrek nogmaals gekeurd worden. 
Noteer deze tijd op de vetkaart achter re-examination en op de lijst bij opmerkingen.

- Zodra de hartslag 60 of lager is, wordt het paard door de dierenarts geheel gekeurd. 
Wanneer het paard geheel goedgekeurd is, mag de combinatie na de verplichte rusttijd 
de rit weer vervolgen.

- Noteer de tijd van vertrek op je lijst en op de veterinaire kaart van de deelnemer bij “ 
time out” (vraag de deelnemer om de vetkaart als deze niet uit zichzelf afgegeven wordt)

- Controleer dat de deelnemer niet vertrekt voordat de juiste vertrektijd is bereikt. Ze 
mogen altijd wel later vertrekken indien ze dat wensen.

 

Reglementpassages v.w.b. vetgate

Dit is het gedeelte van het KNHS Wedstrijdreglement Endurance dat van toepassing is op 
de vetgate. Het complete reglement is onder andere aanwezig op het secretariaat.

602.8

Deelnemers dienen de start- en finishlijn rijdend te passeren. Men mag binnen 1 km voor 
de vetgate of finish niet stil staan, behalve om op of af te stijgen.

602.9

Tijdens de rit moet een combinatie zich in de richting van de uitgezette route bewegen. 
Opzettelijk tijdrekken kan leiden tot uitsluiting.

621.13

Een om veterinaire redenen afgekeurd paard dient in een trailer of veewagen vervoerd te 
worden. De nakeuring en transportkeuring dient plaats te vinden door de 
wedstrijddierenarts. Pas na diens toestemming mag het paard het wedstrijdterrein 
verlaten.

605.4

In de klassen II, III en IV is het toegestaan om de wedstrijd voortijdig te beëindigen. De 
ruiter kan dit beslissen nadat de vetgate is doorlopen en het paard is goedgekeurd. Het 
paard moet op de out-time nagekeurd worden. Als het hierbij wordt goedgekeurd telt de 
rit in de administratie mee als een goed uitgereden rit voor het aantal kilometers dat is 
afgelegd. Een combinatie, die de rit voortijdig beëindigt, wordt niet opgenomen in het 
klassement.

623.2b


Vetgate

Na binnenkomst op de vetgate wordt de tijd van binnenkomst (arrival-time) genoteerd. 
Vanaf de arrival-time is er 20 minuten de tijd om het paard ter controle aan te bieden. De 
rijtijd loopt in dat geval door. Het moment van aanbieden wordt als in-time genoteerd.

Indien de hartfrequentie te hoog is bij de eerste aanbieding geldt de in-time niet en dient 
de vetarea verlaten te worden. Re-inspection volgt binnen 20 minuten na arrival-time.




Wanneer bij de veterinaire controle de hartfrequentie lager dan of gelijk is aan 60 per 
minuut, stopt de rijtijd en wordt deze tijd als in-time genoteerd. Wanneer de hartfrequentie 
bij de re-inspection hoger is dan 60 per minuut, volgt automatisch uitsluiting. Vanaf het 
moment, dat de in-time is vastgesteld, gaat de verplichte rust in. Dit is de hold-time. De 
duur van de hold-time is vóór de wedstrijd bekendgemaakt.


De wedstrijddierenarts kan ook besluiten tot een ridgway trot en/of een re-examination. 
Wanneer alle controlepunten goed zijn kan de deelnemer na de hold-time de wedstrijd 
vervolgen.

In de vetarea mogen slechts twee personen per paard aanwezig zijn. Het verzorgen van 
het paard mag alleen plaatsvinden in de daarvoor bestemde groomarea.

624.1

Paarden, die gekeurd moeten worden op het moment dat zij uitgesloten kunnen worden, 
hebben verplicht voorrang bij de keuring om de hartfrequentie vast te stellen bij de re-
inspection en de nakeuring. De verdere keuring kan later plaatsvinden. Vervolgens dienen 
in de klassen II, III en IV die paarden gekeurd te worden, die aangeboden worden voor de 
eerste keuring op hartfrequentie voor de bepaling van de in-time. Daarna moet de totale 
keuring geschieden van de paarden waarvan de in-time inmiddels vastligt. Draaiboek 
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Taakomschrijving Finish Endurance

Twee medewerkers zijn bij de finish, één noteert de exacte tijd in van binnenkomst op de 
finishlijst, op seconden nauwkeurig, terwijl de andere dezelfde tijd noteert op de 
veterinaire kaart.


Klasse I en II

- 1 kilometer voor de finish mag het paard alleen stilstaan om op of af te stappen.

- Let op dat er in het zicht van de finish niet stil gestaan wordt (tijdrekken) en dat het 
paard zich blijft bewegen in de richting van de finishlijn.

- De finish dient rijdend plaats te vinden.

- Noteer de tijd van binnenkomst IN SECONDEN precies op je finishlijst en op de 
veterinaire kaart van de deelnemer bij “Arrival” (vraag de deelnemer om de kaart als deze 
niet uit zichzelf afgegeven wordt)

- De rijtijd stopt bij het passeren van de finish.

- De deelnemer mag zelf bepalen wanneer het paard aan te bieden voor het meten van de 
hartslag. Voor klasse I en II moet dit uiterlijk 10 minuten na het passeren van de finish.

- De deelnemer mag naar de trailer tijdens het wachten tot de hartfrequentie < 60 is maar 
wordt uitgesloten indien niet voor het verstrijken van de 10 minuten aangeboden wordt.

- Op het moment dat de ruiter het paard aanbiedt wordt de tijd op de finishlijst en op de 
kaart genoteerd achter de time in.

- Is de hartslag van het paard bij het aanbieden </= 60, dan wordt de hartslag 
opgeschreven achter de time in op de veterinaire kaart en op de lijst.

- De ruiter moet dan op 30 minuten nakeuren na het passeren van de finishlijn

- Bij >60 hartslag, moet de deelnemer wachten tot dat er 10 minuten verstreken zijn na de 
“arrival” voordat het paard weer aangeboden mag worden.

- Noteer de tijd van de 2e controle na 10 minuten, bij “re-inspection” op de veterinaire 
kaart en op de lijst.

- Is de hartslag van het paard </= 60, dan wordt de hartslag opgeschreven achter de tijd 
van re-inspection en bij de lijst en de veterinaire kaart. De deelnemer moet 30 minuten 
later nakeuren.




- Is de hartslag van het paard nu nog > 60, dan wordt de combinatie uitgesloten; de 
dierenarts zal dit op de veterinaire kaart kenbaar maken en de combinatie komt dan niet 
in de einduitslag voor.

- Het paard moet ten alle tijden nagekeurd worden.

 


Klasse III en IV

- 2 kilometer voor de finish mag het paard alleen stilstaan om op of af te stappen.

- De finish dient rijdend plaats te vinden.

- Let bij een binnenkomst van meerdere mensen tegelijk goed op de volgorde van 
binnenkomst en noteer deze. Let daarbij goed op welke paardenneus het eerst over de 
finish gaat.

- Ex aequo’s zijn niet toegestaan; hand-in-hand finishen telt dus niet als ex aequo, maar 
ook hier geldt weer: welke paardenneus was het eerst over de finishlijn. Noteer de tijd in 
seconden nauwkeurig. Zorg, indien mogelijk, voor een foto- of videofinish dwars op de 
rijrichting.

- Noteer de tijd van binnenkomst in seconden op je lijst en op de veterinaire kaart van de 
deelnemer bij “Finish” (vraag de deelnemer om de kaart als deze niet uit zichzelf 
afgegeven wordt) Hier stopt de rijtijd.

- De deelnemer komt op 30 minuten na binnenkomst bij de wedstrijddierenarts voor de 
nakeuring.

- Klasse IV deelnemers mogen na de transportkeuring op de volgende dag pas naar huis.
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Reglementpassages v.w.b. de finish

Dit is het gedeelte van het KNHS Wedstrijdreglement Endurance dat van toepassing is op 
de finish. Het complete reglement is onder andere aanwezig op het secretariaat.

602.8

Deelnemers dienen de start- en finishlijn rijdend te passeren. Men mag binnen 1 km voor 
de vetgate of finish niet stil staan, behalve om op of af te stijgen.

602.9

Tijdens de rit moet een combinatie zich in de richting van de uitgezette route bewegen. 
Opzettelijk tijdrekken kan leiden tot uitsluiting.

605.1

Klasse I:

a. Er vindt een individuele start plaats.

b. De minimale snelheid bedraagt gemiddeld 9 km per uur.

c. De rijtijd stopt bij het passeren van de finish. Het paard moet uiterlijk 10 minuten na het 
passeren van de finish aangeboden worden voor controle waarbij de hartfrequentie lager 
dan of gelijk moet zijn aan 60 per minuut. Indien de hartfrequentie hoger is dan 60 per 
minuut volgt re-inspection

2. Klasse II:

a. Er kan zowel een massastart als een individuele start plaatsvinden.

b. De minimale snelheid bedraagt gemiddeld 9 km per uur.

c. De rijtijd stopt bij het passeren van de finish. Het paard moet uiterlijk 10 minuten na het 
passeren van de finish aangeboden worden voor controle waarbij de hartfrequentie lager 
dan of gelijk moet zijn aan 60 per minuut. Indien de hartfrequentie hoger is dan 60 per 
minuut volgt re-inspection.

3. Klasse III en IV:

a. Er vindt een massastart plaats.




b. De minimale snelheid bedraagt gemiddeld 10 km per uur.

c. De rijtijd stopt bij het passeren van de finish.

d. De uitslag wordt opgemaakt op basis van de gereden gemiddelde snelheid. Voor 
deelnemers, die tegelijk finishen, bepaalt een official (al dan niet op basis van een foto- of 
videofinish) de uitslag.

4. In de klassen II, III en IV is het toegestaan om de wedstrijd voortijdig te beëindigen. De 
ruiter kan dit beslissen nadat de vetgate is doorlopen en het paard is goedgekeurd. Het 
paard moet op de out-time nagekeurd worden. Als het hierbij wordt goedgekeurd telt de 
rit in de administratie mee als een goed uitgereden rit voor het aantal kilometers dat is 
afgelegd. Een combinatie, die de rit voortijdig beëindigt, wordt niet opgenomen in het 
klassement.

5. Een ruiter kan zich op ieder moment terugtrekken behalve tussen de arrival-time en de 
out-time op de vetgate of na het passeren van de finish. De combinatie komt dan niet in 
de uitslagenlijst voor en de gereden kilometers tellen niet mee voor registratie. Een 
nakeuring is verplicht. Draaiboek wedstrijdorganisatie Endurance 2014 3


